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Service des animaleries 

 
Procédure Normalisée de Fonctionnement 

TITRE : EUTHANASIE DES POISSONS SUR LE TERRAIN NUMÉRO : T-19 

DESTINATAIRES : Manipulateurs de poissons - Protocole de recherche de terrain VERSION 1 : 08.04.2015 
VERSION 4 : 22.11.2019 

ÉMISE PAR : Normand Lapierre, T.S.A. 
CORRIGÉE : Manon St-Germain, directrice et vétérinaire CIPA : 20.01.2020 

APPROUVÉE PAR : Manon St-Germain, directrice et vétérinaire DATE : 15.04.2015 

BUT : Procéder à l’euthanasie de poissons non destinés à la consommation humaine de façon humanitaire avec une douleur 
et une détresse minimale. 

 
MATÉRIEL : 
 
- 1 Bac ou chaudière de plastique résistant 
- ÉPI : Lunettes de protection, gants et masque 
- Scalpel pour décérébration 
- Couteau ou scalpel tranchant 

 

 
 
 

- Bicarbonate de soude 
- MS 222®ou TMS (méthanesulfonate de tricaïne) 
- Eugénol (concentration de 85-95%) 

 

SANTÉ ET SÉCURITÉ : Le MS-222 peut provoquer l’irritation des yeux, de la peau ainsi que des muqueuses respiratoires. Un 
lavage des mains après manipulation est nécessaire. Le port de lunette de protection, de gants et 
d’un masque sont obligatoires lors de la manipulation de ce produit dilué ou non. Utiliser 
uniquement des récipients en verre ou en plastique lors de l’utilisation du MS-222 puisqu’il devient 
toxique au contact des récipients métallique. Le même phénomène se produit lorsqu’il est exposé à 
la lumière du soleil. Pour cette raison, il est impératif de le conserver dans un contenant opaque. 

 
La FDA et le National Toxicology Program ont exprimé des inquiétudes sur l’eugénol ou 
communément appelé de l’huile de clou de girofle. Des composantes dont l’isoeugénol et 
méthyleugénol ont le pouvoir d’affecter la sécurité humaine en raison de leurs potentiels 
carcinogènes. (American vet. Medical association, 2013, p.70). Le clou de girofle se vend sous 
plusieurs concentrations avec différents sous-produits. Il est important que le produit acheté 
possède une concentration de 85-95% d’eugénol. 
 
Les mêmes équipements de protection individuelle que le MS-222 doivent être portés lors de la 
manipulation de l’eugénol. L’eau qui a servi à l’euthanasie tant avec le MS-222 que l’huile de clou de 
girofle ne doit pas être rejetée dans un cours d’eau, enterrée ou jetée dans les égouts publics. Elle 
doit être récupérée et éliminée selon les normes de l’UQAM pour les produits chimiques. 
 
Pour plus de détails, se référer aux F.D.S. de ces 2 substances disponible dans le bureau du personnel 
du Service des animaleries SB-M415 

 
NOTE : Procédures basées sur les recommandations émises en 2013 dans AVMA, Guidelines for the Euthanasia of Animals, 

Lignes directrices du CCPA sur : le soin et l’utilisation des poissons en recherche dans l’enseignement et dans les 
tests et sur les Lignes directrices du CCPA sur : l’euthanasie des animaux utilisés en sciences. 

 
Le MS-222 et l’eugénol sont deux substances qui sont employées normalement pour l’anesthésie, mais entraînent 
la mort lorsque l’animal est exposé longtemps à des concentrations élevées. 

https://www.avma.org/KB/Policies/Documents/euthanasia.pdf
https://www.ccac.ca/Documents/Normes/Lignes_directrices/Poissons.pdf
https://www.ccac.ca/Documents/Normes/Lignes_directrices/Poissons.pdf
http://ccac.ca/Documents/Normes/Lignes_directrices/Euthanasie.pdf
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Le temps d’exposition au produit chimique dilué variera beaucoup selon l’espèce et la grosseur du poisson. Un 
temps minimum de 10 minutes après la cessation des mouvements operculaires a été déterminé. 
 

MÉTHODES D’EUTHANASIE ACCEPTABLES : 
A. Méthodes chimiques ou surdose d’anesthésique  

MS-222 
Eugénol (non homologué pour usage vétérinaire au Canada) 

 
B. Méthodes physiques 

Exsanguination sous anesthésie 
Dislocation cervicale ou section de la moelle épinière 
Décapitation 
Décérébration 

 
A. MÉTHODES CHIMIQUES 
La section de la moelle épinière avec une anesthésie au préalable s’avère être une méthode d’euthanasie rapide avec peu 
de stress pour l’espèce aquatique. La méthode physique est pratique lorsqu’il est impossible de récupérer et transporter 
l’eau contenant le produit chimique. 
 
MS-222 : 
1. Revêtir les ÉPI recommandés avant d’amorcer les manipulations. 

 
2. Remplir le contenant d’eau provenant du cours d’eau afin de moins stresser le poisson lors de son introduction. 

 
3. Dissoudre le MS-222 à raison de 500mg/L dans le bac rempli d’eau. 

 
4. Le MS-222 étant relativement acide, il faut tamponner avec un poids égal de bicarbonate de soude pour obtenir un pH 

neutre (7,0). Inutile de tamponner si de l’eau de mer est employée, car elle est suffisamment alcaline. Pour éviter une 
précipitation entre le MS-222 et le bicarbonate, il est important de dissoudre préalablement le MS-222 dans le bac 
d’anesthésie ou d’euthanasie, puis d’ajouter le bicarbonate de sodium. 

 
5. Déposer le poisson dans le bassin d’anesthésie. 
 
6. Dans la mesure du possible, l’euthanasie des poissons doit se faire en deux étapes, soit l’anesthésie initiale jusqu’à la 

perte d’équilibre puis la mise en œuvre d’une méthode physique ou chimique comme une surdose anesthésique 
provoquant la mort cérébrale et l’arrêt cardio-respiratoire. Dans ce cas, le poisson doit demeurer dans le bac au 
minimum 10 minutes après l’arrêt des mouvements operculaires (arrêt respiratoire). 
 

7. Lors de surdose, il est exigé de terminer les procédures par une méthode physique, compte tenu du fait que certaines 
espèces aquatiques démontrent de l’activité cérébrale continue suite à de l’hypoxie prolongée systémique. 
 

8.  À la suite d’une euthanasie par une surdose d’anesthésique ou via des méthodes physiques, il est possible d’observer 
le cœur battre et de voir des contractions musculaires relativement longtemps après la mort. L’arrêt cardiaque n’est 
donc pas un critère pour établir le décès de l’animal. 
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9. Ne pas laisser le poisson sacrifié par méthode chimique sur le site de l’étude afin que le MS-222 n’entre pas dans la 
chaine trophique. Il doit être récupéré et éliminé conformément aux dispositions locales régissant l’élimination des 
matières biologiques. 

 
Eugénol : 
1. Revêtir les ÉPI recommandés avant de débuter les manipulations. 
 
2. Remplir le contenant provenant du cours d’eau afin de moins stresser le poisson lors de son introduction. 
 
3. L’eugénol est insoluble dans l’eau, il faut donc le diluer dans de l’acétone ou de l’éthanol (ratio 1:10). 
 
4. Dissoudre >17 mg/L d’eugénol dans le bac rempli d’eau. 
 
5. Déposer le poisson dans le contenant. 
 
6. Dans la mesure du possible, l’euthanasie des poissons doit se faire en deux étapes, soit l’anesthésie initiale jusqu’à la 

perte d’équilibre puis la mise en œuvre d’une méthode physique ou chimique comme une surdose anesthésique 
provoquant la mort cérébrale et l’arrêt cardio-respiratoire. Dans ce cas, le poisson doit demeurer dans le bac au 
minimum 10 minutes après l’arrêt des mouvements operculaires (arrêt respiratoire). 

 
7. Lors de surdose, il est exigé de terminer les procédures par une méthode physique, compte tenu du fait que certaines 

espèces démontrent de l’activité cérébrale continue suite à de l’hypoxie prolongée systémique. 
 
8. À la suite d’une euthanasie par surdose d’anesthésique ou des méthodes physiques, il est possible d’observer le cœur 

battre et de voir des contractions musculaires relativement longtemps après la mort. L’arrêt cardiaque n’est donc pas  
un critère pour établir le décès de l’animal. 

 
9. Ne pas laisser le poisson sacrifié par méthode chimique sur le site de l’étude afin que le clou de girofle n’entre pas  dans 

la chaine alimentaire. Il doit être récupéré et éliminé conformément aux dispositions locales régissant l’élimination des 
matières biologiques. 

 
B. MÉTHODES PHYSIQUES 
L’utilisation d’une méthode physique est acceptable lorsque celle-ci est jumelée  au préalable à une anesthésie ou 
euthanasie par immersion dans une solution chimique. Lorsqu’une méthode d’euthanasie physique est pratiquée seule, 
une justification scientifique doit être soumise en plus d’être exécutée par une personne compétente. 

 
Exsanguination 
L’exsanguination s’effectue par un prélèvement d’un maximum de sang par l’un des vaisseaux sanguins principaux, soit : la 
veine caudale, le cœur ou l’aorte dorsale. 
 
Il est à noter que le sang des poissons coagule très vite. Il est donc préférable d’utiliser des seringues et des aiguilles 
préalablement héparinées lorsque l’on souhaite récolter du plasma. 
 
Cette méthode d’euthanasie est peu pratique sur le terrain et est difficile à effectuer sur de petits poissons. 
 
Décapitation  
Sectionner complètement la tête et le corps avec un scalpel ou un couteau entre le crâne et la première vertèbre. 
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Décérébration simple 
Insérer une sonde pointue dans le cerveau via le foramen du crâne et refaire cette procédure à 2-3 reprises afin de 
provoquer la destruction du tissu cérébral (décérébration simple). 
 
Décérébration double 
En plus de faire la décérébration simple, la sonde pointue est insérée tout le long de la colonne vertébrale pour détruire le 
tissu nerveux. 
 


